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Директор НОУ 
специализированная
Гимназия «Аврора»
_________________
Велижанина Н.С.

Режим работы 
учащихся 1 классов НОУ специализированная гимназия «Аврора» 
(в рамках ФГОС начального общего образования 
на 2017-2018 учебный год)

	I четверть
	II четверть
	III - VIчетверть

	время
	Вид деятельности
	время
	Вид деятельности
	время
	Вид деятельности

	8.15 – 8.50
	1 урок
	8.15 – 8.50
	1 урок
	8.15 – 9.00
	1 урок

	9.00 – 9.15
	Завтрак
	9.00 – 9.15
	Завтрак
	9.00 – 9.15
	Завтрак

	9.15 – 09.50
	2 урок
	9.15 – 09.50
	2 урок
	9.15 – 10.00
	2 урок

	09.50 – 10.10
	Динам.пауза
	09.50 – 10.10
	Динам.пауза
	10.00 – 10.10
	Динам.пауза

	10.10–10.45
	3 урок
	10.10–10.45
	3 урок
	11.05 – 11.50 
	3 урок

	11.05 – 11.50
	Занятия в игровой форме
	11.05 – 11.50
	4 урок
	11.50 – 12.10
	Обед 

	11.50 – 12.10
	Обед
	11.50 – 12.10
	Обед
	12.10 – 12.55
	4 урок

	12.10 – 12.55
	Прогулка на свежем воздухе
Игры на свежем воздухе
	12.10 – 12.55
	Прогулка на свежем воздухе
Игры на свежем воздухе
	13.15 – 14.00
	Прогулка на свежем воздухе
Игры на свежем воздухе

	13.15 – 14.00
	Внеурочная деятельность
	13.15 – 14.00
	Внеурочная деятельность
	14.10 – 14.55
	Внеурочная деятельность

	14.10 – 14.55
	
	14.10 – 14.55
	
	15.05 – 15.50
	





image1.png




